COMO REGISTRAR TUS KILOMETROS PARA LA CARRERA “NI UN NINO SIN
FAMILIA”

Inscribete en la carrera

1. en VRace by Sport Heroes para poder registrar tus kilometros.

ALULLE  Carrera “Ni un nifo sin familia”
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2. Elige como quieres registrarte, nosotros hemos elegido “Sign up with email” pero
también puedes hacerlo a través de tu cuenta de Facebook o de Google.
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By joining VRace by Sport Heroes, you create a Sport Create an account
Heroes account that allows you to access all Sport
Heroes services.
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Do you have an account? Log in

By registering for a Sport Heroes account, you accept
our T&Cs and Privacy Policy.
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Connect Multisports
Connect your app to start Compete with sports you like, wherever
synchronizing your activities you are, whenever you want


https://app.myvrace.com/en/challenges/details/carrera-aseaf
https://app.myvrace.com/en/challenges/details/carrera-aseaf

Make sure to stay informed
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Receive news from the best Virtual

Races and status of your current races

| agree to receive Sport
Heroes and partners related
news and information
(optional)

Live leaderboard

Check your live ranking during the race
| agree to share my info with
event organizers rel ated news

and information (required)

3. Una vez registrado en VR by Sport Heroes al evento virtual Carrera "Ni un
nifio sin familia” clicando en el botdn verde en la parte inferior de la pantalla.

NI UN NINO, NI UNA NINA

SIN FAMILIA

Carrera “Ni un nifio sin familia”

Si has seguido todos estos pasos ya estaras registrado en la carrera pero todavia quedan
algunos pasos para poder registrar tus kilémetros.

Como registrar tus kildometros

1. Conecta tu dispositivo o aplicacion deportiva en tu perfil de my VRace.
Apps compatibles

Si ya dispones de alguna de estas aplicaciones en tu movil sincronizala con myVRace
pero si te descargas la aplicacion especificamente para la carrera te recomendamos
Adidas Running, Nike+ o Runkeeper.


https://app.myvrace.com/en/challenges/details/carrera-aseaf
https://app.myvrace.com/en/challenges/details/carrera-aseaf

IMPORTANTE: en cualquiera de estas aplicaciones si vas a andar selecciona aun asi la
opcidén running o carrera para poder registrar tus kildmetros. Si tiene la opcion de caminar
no selecciones esta opcion ya que no se contabilizaran tus kilometros en la carrera.

A continuacion, te explicamos todos los pasos con la App de Adidas Running

1. Descarga en tu mavil la aplicacion de Adidas Running

e App Store:

e Google Play:

2. Registrate en Adidas Running y crea tu cuenta
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¢Ya tienes una cuenta?

3. Vuelve a tu perfil de myVRace para sincronizar la aplicacion de Adidas Running con
tu perfil de myVRace.
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https://apps.apple.com/es/app/adidas-running-by-runtastic/id336599882
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.runtastic.android&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.runtastic.android&hl=es&gl=US

4. Hac click en Adidas Running e introduce los datos de la cuenta creada a traves de la
app de Adidas en tu movil e inicia sesion
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Contrasefia

¢Has olvidado tu contrasefia?
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Si te aparece esta pantalla tu aplicacion Adidas Running y tu cuenta de my VVRace estaran
conectadas, jya puedes registrar tus kilometros!
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5. Para registrar kilbmetros cada vez que salgas a andar, correr 0 montar en bici abre tu
aplicacion de Adidas en tu movil. Selecciona “Actividad”, en la parte inferior de tu
pantalla y te aparecera esto:
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INICIAR EN DIRECTO

Running
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6. Selecciona “Iniciar en directo” y empieza a andar o correr. Cuando hayas finalizado
pausa la actividad y después dale a finalizar. Autométicamente tus Kkilometros se
registraran en tu perfil de my VRace donde podréas consultar tu contribucion a la carrera.
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IMPORTANTE: La actividad que te aparece de forma predeterminada es Running por
lo que, en caso de que quieras sumar kilometros montando en bici, deberas cambiar el
tipo de actividad. Para lo cual selecciona el icono que encontrarés a la derecha del de
iniciar actividad en directo y en tipo de actividad busca ciclismo, selecciénalo y vuelve a
la pantalla de actividad. Dale a iniciar actividad en directo y ya te contabilizara los
Kildbmetros en bici.
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INICIAR ENDIRECTO

Running
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CONFIGURAR ACTIVIDAD

Tipo de actividad
Running

Misica y St

Seleccio

v Running
r banda sonora

Entrenamiento
Seleccionar entrenamiento

Ruta
Seleccionar ruta

Cuentas asociadas
Conectar reloj GPS

Personalizar valores

Frecuencia cardiaca

Entrenador por voz

Actividad en directo

Autopausa

OK
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« TIPO DE ACTIVIDAD

Q, Buscar

RECIENTES

e Ciclismo
e Running
TIPOS DE ACTIVIDAD

o Aerdbic
Artes marciales
Atletismo
Badminton
Baile

Baloncesto



